
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Arbeitspsychologisches Zentrum der Health Consult 

Gesunde MitarbeiterInnen – Gesunde Unternehmen 

 

ZIELE 

 Erarbeitung konkreter Schritte zur reibungslosen 
Gestaltung von Arbeitsabläufen – entsprechend 
den Ergebnissen der Evaluierung psychischer 
Belastungen. 
 

ORGANISATION 

 

Dauer: 4 Stunden 
 

 

TeilnehmerInnen:  

10-12 MitarbeiterInnen 
 

 

Ort: 

in Ihrem Unternehmen 
oder im Seminarraum der 
Health Consult 
 

 

 

Workshop - Anfragen bitte 
an: 

Nicole Banyai, MA 
n.banyai@health-consult.at 
 
01/ 79580 8080 

 

 

INHALTE 

 Darstellung der kritischen Befragungsergebnisse  

 Identifikation der wichtigsten Ansatzpunkte für 

Verbesserungen  

 der Organisation von Abläufen, Schnittstellen, 

Informationsweitergabe etc. 

 Formulierung von Zielen und Lösungen – sowohl für 

MitarbeiterInnen selbst als  auch für  das Management 

 Konkretisierung der Vorschläge: Schritte zur Umsetzung, 

Zuständige   

 Personen 

 

 

 

 

Ergebnisbericht:  Katalog Maßnahmen-Empfehlungen gesamt /  

   Zuständige Personen    

 

 

Workshops zur Maßnahmenentwicklung / Arbeitsorganisation 

 

 


